
PROPOSITION DE LECTURE MARS 2026 
 
    Roman adulte  Les bateaux sur la terrasse     Jessé Rémond Lacroix 
        Un fils observe la Méditerranée, les bateaux filent au loin.  Il doit affronter ses 
  fantômes : l’harcèlement, une mère indifférente, une grand-mère dans le deuil, 
  la mort d’un oncle... Là, face à la mer, comment vient le pardon ?  
 
Roman adulte Le chat du jardinier   Thomas Schlesser    
  Une tempête a ravagé la Provence. Louis, jardinier hypersensible, taiseux et solitaire, 
  s’occupe d’un chat malade. Il ne parvient plus à faire face aux épreuves. Sa voisine 
  Thalie, professeure de français retraitée, et pleine de fantaisie, lui propose de soigner 
  son jardin dévasté tandis qu'elle l'initiera à la poésie et aux poètes. 

Roman adulte L’anniversaire    LianeMoriarty 
   Que feriez-vous si la tante d'un ex plaqué vous léguait une maison sur une île au 
  large de Sydney ? Sophie acceptera-t-elle ce don du ciel et que va-t-il se passer ? 
 
Roman adulte La voie     Gabriel Tallent  
   Dan et Tamma, lycéens si différents mais inséparables, aime la grimpe. Trouveront- 
  ils la voie pour escalader, la voie pour apaiser les familles, la voie de leur avenir ?   
  Un choix se profile, chacun devra  tracer sa propre voie, resteront-ils amis ? 
  
Roman adulte La voisine sans histoire   Liz Nugent 
  Sally Diamond, la quarantaine, inadaptée sociale, prend tout au pied de la lettre. 
  Même quand son père lui fait part d`une étrange dernière volonté, au risque de voir 
  médias et  police s’intéresser à elle... mais ils ne sont pas les seuls à l’observer. 
 
 Roman adulte On l’appelait Bernie Diamond  Michaël Dichter   

Le jeune Bernie sait que son père aimerait le voir à la synagogue plutôt qu’à fureter 
dans les ruelles des diamantaires. Mais la prière l’ennuie, et le diamant le fascine. 

 
Roman adulte Juste après dieu, il y a papa  Eric-Emmanuel Schmitt 
  Le rapport père-fils dans la famille Mozart, un autre prisme sur la vie du virtuose. 
 
Vécu  Et la joie de vivre   Gisèle Pélicot 
  Récit de sa vie et sa courageuse décision de rendre public le procès de ses agresseurs. 
 
Vécu  La ballerine d’Auschwitz 
   Inspiré de la vie d'Edith Eger qui, pour survivre à la danse. 
  
Roman jeunes Tes mots sur les murs   Eve Renard 
  Un verre de trop, un coup de trop, une tombe de trop. 

Au collège, un poète anonyme écrit sur les murs des messages féministes que deux 
filles immortalisent en les repostant sur Instagram. Les élèves veulent savoir qui il 
est pour militer avec lui, tandis que la direction cherche à l’arrêter. 
 

Roman jeunes Les mystères de la peur  Bruno Pellegrino 
  La peur à travers le regard d’une jeune fille qui ne la ressent pas. Fiction et doc
  
Album  La montagne et le nuage  Jane Curll 
  Comment se faire des amis ? pour apprendre à créer des amitiés. 
  
Roman adulte Mon nom ne suffit pas   Jodi Picoult 

New York, 2013. La jeune dramaturge Melina Green vient d’écrire une pièce inspirée 
par la vie de son aïeule, la poétesse élisabéthaine Emilia Bassano. Mais il est peu 
probable que son œuvre soit mise en scène. Que faire ? 

 



    
PROPOSITIONS DE LECTURE FEVRIER 2026 
  Fauves     Mélissa Da Costa 
   Roman adulte Comment s'échapper de sa cage ? C'est l'obsession des fauves et aussi de Tony qui 
  fuit la violence de son père en rejoignant un cirque. Faire face aux bêtes, affronter 
  ses propres démons...   
  
  Une pension en Italie       Philippe Besson 
    Roman adulte Toscane, été caniculaire 64, une famille française en vacances, un   
  événement inattendu, des vies qui basculent, un secret qui s’impose.  
  Des années plus tard,  le petit-fils, écrivain, recherche la vérité sur ce secret familial. 
  
   Roman adulte La femme qui inventa l’amour  Alexandre Jardin 
  Dans un royaume où l'émotion est interdite, la princesse Xi se meurt sans poésie.  
  Sa rencontre avec Cheng  fait naître en elle un sentiment nouveau.  
  Un amour absolu et contagieux, assez puissant pour défier l'ordre établi.  
 
Roman adulte Le visage de la nuit   Cécile Coulon  

Un enfant sauvé d'une fièvre au prix d'un visage défiguré grandit avec un prêtre. Ne 
sortant que la nuit, la forêt devient son territoire. Cette vie clandestine le  
 protège du regard des autres.Dans l'adolescence, une jeune fille apparaît parmi les 
 arbres. Elle ne ressemble en rien aux habitants de ce village. Que va-t-il se passer ?   
  
Vécu  Bocuse     Gabriel Battistella  

  De la cuisine il a fait un art, de son nom, une légende, et de sa vie, un roman. 
 
Roman adulte La confrontation   Clara Dupont-Monod  
  Pour un négociateur du GIGN voir un preneur d'otage prendre l'identité d'une star,  
  c’est inédit. Sauf que...Et si ce forcené disait la vérité ? Construit sur un dialogue,  
  celui de la négociation, oscillant entre duel et duo. 
 
Roman adulte Je suis Romane Monnier  Delphine de Vigan  
    Un échange fortuit de téléphones portables entre deux inconnus. Thomas veut le  
  restituer mais Romane Monnier n’en a plus besoin.  Thomas découvrira la vie de  
  Romane en analysant le contenu du mobile et son passé refait surface.  
 
Roman adulte L’amour et la fureur   Martin Sutter  
  « Je t’aime, mais je n’aime pas la vie avec toi. » Après une rupture, Noah, artiste, est  
  prêt à tout pour reconquérir Camilla. Mais l’amour et la fureur ont-ils jamais fait bon 
   ménage ? Dans ce thriller psychologique se mêle amour, art et vengeance.   
 
album   La lune sous l’océan   Sandra Dieckmann   
     Souris parle à la Lune, lui confie ses secrets. La Lune l'écoute mais ne répond pas. Un  
   soir, Souris se fâche et fait tomber la Lune... Un conte sur l'amitié et la solidarité. 
 
Doc jeunes   Cherche et trouve de 1900 à nos jours Cécilia Rigla  
    Découvrir la vie d'une même famille dans la maison, à travers 100 ans d'histoire !  
   Un voyage dans le temps plein de découvertes !  
 
album     Classe Dinosaure       John Hare   
     Un voyage dans le temps jusqu'à l'époque des dinosaures pour une sortie scolaire. 
    A bord d'un vaisseau-dinosaure, les enfants  explorent un monde peuplé de géants. 
    Le vol d’une boîte à pique-nique et l’aventure commence... 
 
 
 



  PROPOSITIONS DE LECTURE JANVIER 2026 
 
  Ils arrivent !    Eric Pessan 
   Facile à lire La première fois qu’il entend parler d’eux, il devine la peur sur le visage de son père. 
  Mais qui sont-ils ?     thème :  étrangers 
  La lettre de Sasha   Nathalie Bernard 
    Facile à lire Quand une écrivaine vient dans sa classe, Sasha ne dit rien mais lui écrit une lettre 
  sur sa vie. Peut-être qu’elle est mot-gicienne ?   thème : guerre 
    Facile à lire Papi Jack et le nouveau monde  Kochka 
  Papi Jack commence à oublier et peu à peu s’éloigne de notre monde et va vers un 
  nouveau. Mais comment l’accompagner ?  thème : alzheimer 
    Facile à lire Les grandes marées   Marie Boulier 
  C’est le jour des grandes marées. Mousse connait la violence de la mer mais aussi 
  les secousses des crises de son père.    thème : maladie mentale 
 
     Manga Ratcaille de bibliothèque  Zuino/Keiyama 
  Quand le quotidien tranquille d’une bibliothèque est chamboulé par l’arrivée de sa
  nouvelle recrue, une petite frappe du lycée. 
 
    Doc. jeunes Sports rigolos    collection Copain   
  Tu aimes les sports étonnants, farfelus, rigolos ? Ce livre va t’aider à organiser des 
  compétitions qui décoiffent.  
 
     BD adultes Le mètre des Caraïbes   Lupano/Chemineau 
  Quel rapport entre le crash de la sonde Climat Orbiter de 1999 et le boulet de canon 
  pirate en 1794 ? Ou comment le système métrique n’est pas arrivé aux Etats-Unis ? 
  Une anecdote historique cocasse narrée avec humour. 
     
     Vécu  Le combat d’une vie   Matthias Lambert 
    De St-Omer aux Etats-Unis, le récit de la vie de Matthias Lambert. Atteint à la  
  naissance d’une myopathie rare, grâce à sa volonté et à la force et au courage de sa 
  maman, il devient chercheur, il identifie le gène de sa maladie et travaille dans les 
  laboratoires de Harvard et Boston. 

  Roman adulte Du côté des vivants   Violaine Bérot 
Dans une chambre d’hôpital se trouvent deux patients : Greg, qui a failli mourir et ne 
veut plus se battre, et Alphonse, un vieil homme au cœur usé qui estime qu’il est temps 
pour lui de s’en aller. Autour d’eux, il y a tous les autres.  

 

  PROPOSITIONS DE LECTURE FIN 2025 
  Les éléments    John Boyle 
    Roman adulte L’eau, la terre, le feu et l’air, chacun une histoire. Une femme qui s’enfuit sur une île, un jeune 
  footballeur prodigieux, une médecin des grands brûlés et un père qui prend l’avion avec son 
  fils. 4 récits entrelacés pour former une fresque. 
 
  Les fleuves du ciel   Eli Shafak 
     Roman adulte 3 voix, 3 époques mais un même fil rouge l’eau, une goutte et la mémoire de l’eau. 
  L’eau du ciel, l’eau des fleuves et l’eau des larmes des personnages. 
   


