
PROPOSITION DE LECTURE AVRIL 2026 

Album  Le coup de la cacahuète  Edouard Manceau 
  En quelques coups de crayons et beaucoup d’imagination, comment changer une  
  Trop grande cacahuète en petite cacahuète à croquer ? 
 
Album  Le défi des 100 j’aime  Julie Champagne- Audrey Malo 

  Avec beaucoup d’humour et de vivacité cet album présente la rivalité fraternelle et 
  l’obsession du «j’aime» et sur les réseaux sociaux.  
 
1ère lecture Vol au jardin botanique   Dominique Torti 
  Niveau 3 - La rarissime orchidée de Perlimpinpin fleurit au jardin botanique. Alors  
  que la foule se presse pour l'admirer, elle disparaît mystérieusement. 
 
Roman jeunes Je vous aime     Franck Andriat 
  Manon révèle sa maladie et avc Maxence naissent des échanges sur l’amitié, la  
  responsabilité, la tendresse et le sens de la vie.    
 
Roman jeunes L’extravagante école de Melisande Malice Kate Mc Kinnon 
  Tu veux devenir une jeune savante-folle ? Félicitations ! 3 amies vont intégrer une 
  école où la directrice savante-folle a des vers dans les cheveux et des huîtres dans sa  
  baignoire. Elles  pourront peut-être sauver la ville d’un complot de génies maléfique. 
 
Roman jeunes Zetfar et Ruby  tome 2    Zetfar 
   Les aventures de Zetfar, le célèbre Youtubeur Fortnite !  
 
Roman jeunes Graine de secouriste  t. 4   Natacha Farquet 
  Une collection inspirée d’histoires vraies pour s’initier aux premiers secours et aux  
  plaisirs de la montagne. 
 
Roman jeunes Attaque d’épouvantails à Denens  Christine Pompéi 
  Dans la collection des enquêtes de Maelys, la découverte de lieux suisses.  
 
  Frissons suisses 3 tomes   Feuz/Majel/Koumrouyan 
  Des crocs dans la nuit/ Black justice 6.0/Menaces sur Fronsac :  suspens et  frissons ! 
 
Doc jeunes La science du spaghetti    ed. Helvetiq 
  Une savoureuse initiation à l’alimentation, à la géographie et à la cuisine, dont les 
  spaghettis sont le fil rouge. 
 
Doc jeunes Chorégraphies animales   ed. Nathan 

De nombreux animaux se déplacent en groupe, dans les airs, l’eau ou sur le sol. 
 
Vécu  La joueuse d’échecs    Mitra Hejazipour 
  De Téhéran à Paris la liberté au bout de l’échiquier.  
 
Roman adulte La guérisseuse de Florence   Anne Rashe  
    Ginevra sait soigner grâce au pouvoir des pierres. L'Inquisition, la bannit de Florence 
   pour sorcellerie. Après dix ans, elle est rappelée à Florence durant la peste noire,  
  pourquoi ?  
 
Roman adulte Mémoire sous scellés    Saphia Azzedine  
  Enfant, Maya est témoin du pillage d'œuvres d'art au musée de sa ville, Bagdad.  
  Après que toute sa famille a été décimée par une bombe, Maya grandit avec une  
  colère qui l’entraîne vers les sphères du pouvoir, elle traque ceux qui confisquent le  
  futur en pillant le passé. 
 
 



 
 
 
Roman adulte Le prieur de Bethléem   Yasmina Khadra 
   Un éditeur est enlevé et séquestré dans un réduit. Son ravisseur lui a soumis un 
  manuscrit qu'il a refusé. L'auteur, un moine palestinien éprouvé par la violence,  
  tient à ce que la tragédie d'une terre en larmes et en sang soit connue par son récit. 
 
  Roman adulte Le berger d’Alep   Stéphanie Perez 
  Dans la poussière qui suivent un séisme, une femme Maya  appelle un nom: Zaatar.  
  Elle sait qu'il est encore là sous les gravats. Sept ans plus tôt, en pleine guerre, il est  
  entré dans sa vie. C'est un chien recueilli. Maya ne le veut pas mais dans son  
  immeuble ce chien apporte à ses voisins, musulmans ou chrétiens, l'humanité, la  
  loyauté et la bonté. 
  
Roman adulte Tu m’avais promis   Maud Ankaoua 
  Et si une promesse pouvait transformer votre destin ?  Luce attend depuis 3 ans que  
  son  père tienne sa promesse de l’emmener en voyage pour ses 8 ans. L’absence de 
   la maman leur serre le cœur mais ils partent pour le Kenya  où sa tante est en  
  mission vétérinaire.    
 

 Roman adulte Tout ce qui nous sépare   Sophie TalMen 
  1944. Sage-femme sur l'île de Groix, Rose soigne les femmes et les enfants. Sa vie  
  bascule lorsque son domicile est réquisitionné pour accueillir 2  officiers. Rose sent  
  alors ses certitudes vaciller, les destins se nouent à jamais. 
 
Roman adulte L’émerveillement    Aurélie Valogne 
  « Ambre, ma fille, viens. La vie vaut la peine d’être vécue. » 
  Derrière une vitre à la maternité, Camille s’adresse à son enfant et lui promet une  
  existence à deux pleine de douceur, de nature et de poésie. 
 
 Roman adulte Le voleur de cahiers    Gianni Solla 
  Roman est inspiré de faits réels. Davide, gardien de porcs, rêve de savoir écrire. Il a  
  pour unique amie Teresa, passionnée de lecture. Un jour de 1942, des Juifs, envoyés 
  en exil, arrivent au village. Parmi eux, Nicolas qui va bouleverser leurs vies.  
    
Roman adulte  Volare      Serena Giuliano  
  Ambre a tout pour être heureuse, mais, « Dépression », lui dit le médecin.  Sa  
  meilleure amie lui propose de partir chez sa sœur en Sicile pour une retraite 
  spirituelle, ce n’est pas trop son truc ; peut-être que, soleil, mer, vespa, … ? 
 
 Roman adulte Danser sur les volcans    Laure Manel 
  8 femmes partent pour un road trip de 2 semaines en Islande.  
  Elles ne se connaissent pas et deviendront  amies. 
 
Roman adulte Ce qui ne sera pas    Abigail Seran 
  Un jeune couple, une grossesse classique, puis des complications inattendues.  
  Ce texte suit pas à pas ces heures où tout vacille.   
 
Roman adulte Les cœurs sont faits pour être brisés  Tatiana de Rosnay 
  Audrey, libraire, apprend que Marlo, son ancienne amie et rivale, devenue une  
  célèbre romancière, s'est noyée dans le lac d'Annecy. Elle hérite d'un manuscrit  
  inédit dans lequel sont révélés des secrets sur leurs années d'études. 
 
Roman adulte L’étrange odyssée de la famille Monsieur Benoît Philippon 
  Une star décède et demande à sa famille de disperser ses cendres en Islande lors  
  d’une aurore boréale. Son excentrique famille est réunie à bord d'un yacht pour une 
  traversée émouvante et surtout déjantée. 



 
 
 
 
Roman adulte Je suis drôle     David Foenkinos 
  Etre drôle donne l’impression d’être aimé, donc dès l’enfance Gaston Bonsoir décide 

de l’être mais il ne réussit pas en tant qu’adulte et sa vie prend un autre tournant. 
 
 
Roman policier le crime du paradis   Guillaume Musso 
                            Cap sur la Côte d'Azur en 1928, dans la villa d’un riche couple d'Américains. Une nuit,  
                            leur petit garçon de trois ans disparaît.  L’affaire passionne le monde entier, le  
                            policier chargé de l’enquête se heurte à un mur de mensonges et de secrets. 
 
Roman policier Le hameau     Nick Tackian 
  Paul, Dmitri, Léna ne se connaissent pas, et pourtant leurs destins convergent à  
  travers  l'Europe, liés par le Danube et par un lieu interdit : le Hameau. 
 

Roman policier Ruptures      Bernard Minier 
  L’Espagne est paralysée par une panne électrique. Au Etats-unis les corps de 3   
  collaboratrices d’un milliardaire sont  retrouvés,  toutes étaient enceintes.  
  C’est le début d’une enquête internationale. 
 
Roman policier Inspecteur Higgins    Christian Jacq 

  A Lyon, John Purcell, passionné par l'alchimie a caché son laboratoire secret où il a  
  réussi à produire un premier lingot d'or selon une méthode qu'il a consignée dans un 
   cahier rouge. Retrouvé mort, l’enquête est menée par son ami l’inspecteur Higgins. 
 
Roman policier Les morts ne chantent pas   Jussi Adler Olsen 
  Une vieille affaire- drame conjugal suivi d’un suicide- avait été classée. Or une bande  
                sonore ne laisse aucun doute, c’est un meurtre. 
 

Roman policier La locataire     Freida MC Fadden 
  Une locataire parfaite,… en apparence. 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



PROPOSITION DE LECTURE MARS 2026 

 
    Roman adulte  Les bateaux sur la terrasse     Jessé Rémond Lacroix 

        Un fils observe la Méditerranée, les bateaux filent au loin.  Il doit affronter ses  
  fantômes : l’harcèlement, une mère indifférente, une grand-mère dans le deuil, 
  la mort d’un oncle...Là, face à la mer, comment vient le pardon ?  
 
Roman adulte Le chat du jardinier   Thomas Schlesser    
  Une tempête a ravagé la Provence. Louis, jardinier hypersensible, taiseux et solitaire 
  s’occupe d’un chat malade. Il  ne parvient plus à faire face aux épreuves.  Sa voisine 
  Thalie, professeure de français retraitée, pleine de fantaisie, lui proposer de soigner 
  son jardin dévasté tandis qu'elle l'initiera à la poésie et aux poètes. 

Roman adulte L’anniversaire    LianeMoriarty 
   Que feriez-vous si la tante d'un ex  plaqué vous léguait  une  maison sur une île au 
  large de Sydney ? Sophie acceptera-t-elle ce don du ciel et que va-t-il se passer ? 
 
Roman adulte La voie     Gabriel Tallent  
   Dan et Tamma, lycéens si différents mais inséparables,  aime la grimpe.  Trouveront- 
  ils la voie pour escalader, la voie pour apaiser les familles, la voie de leur avenir ?   
  Un choix se profile, chacun devra  tracer sa propre voie, resteront-ils amis ? 
  
Roman adulte La voisine sans histoire   Liz Nugent 
  Sally Diamond, la quarantaine, inadaptée sociale, prend tout au pied de la lettre. 
  Même quand son père lui fait part d`une étrange dernière volonté, au risque de voir 
  médias et  police s’intéresser à elle...mais ils ne sont pas les seuls à l’observer… 
 
 Roman adulte On l’appelait Bernie Diamond  Michaël Dichter   
  Le jeune Bernie sait que son père aimerait le voir à la synagogue plutôt qi’à fureter 
  dans les ruelles des diamantaires. Mais la prière l’ennuie et le diamant le fascine. 
 
Roman adulte Juste après dieu, il y a papa  Eric-Emmanuel Schmitt 
  Le rapport père-fils dans la famille Mozart, un autre prisme la vie du virtuose. 
 
Vécu  Et la joie de vivre   Gisèle Pélicot 
  Récit de sa vie et sa courageuse décision de rendre public le procès de ses agresseurs. 
 
Vécu  La ballerine d’Auschwitz 
   Inspiré de la vie d'Edith Eger qui, pour survivre à la danse et  un mantra de son ami. 
  
Roman jeunes Tes mots sur les murs   Eve Renard 
  Un verre de trop, un coup de trop, une tombe de trop. 
  Au collège, un poète anonyme écrit sur les murs des messages féministes que 2 
   filles immortalisent en les repostant sur Instagram.   Les élèves veulent savoir 
  qui est-ce pour militer avec,  la direction pour l’arrêter.  
 
Roman jeunes Les mystères de la peur  Bruno Pellegrino 
  La peur à travers le regard d’une jeune fille qui ne la ressent pas. Fiction et doc
  
Album  La montagne et le nuage  Jane Curll 
  Comment se faire des amis ? pour apprendre à créer des amitiés. 
  
Roman adulte Mon nom ne suffit pas   Jodi Picoult 
  New York, 2013.La jeune dramaturge Melina Green vient d’écrire pièce inspirée par  
  la vie de son aïeule, la poétesse élisabéthaine Emilia Bassano. Mais à il est peu  
  probable que son oeuvre soit mise en scène. Comment faire ? 
 



    

PROPOSITIONS DE LECTURE FEVRIER 2026 

  Fauves     Mélissa Da Costa 

   Roman adulte Comment s'échapper de sa cage ? C'est l'obsession des fauves  et aussi de Tony qui 
  fuit la violence de son père en rejoignant un cirque. Faire face aux bêtes, affronter 
  ses propres démons...   
  
  La pension italienne      Philippe Besson 

    Roman adulte Toscane, été caniculaire 64, une famille française en vacances, un   
  événement inattendu, des vies qui basculent, un secret qui s’impose.  
  Des années plus tard,  le petit-fils, écrivain, recherche la vérité sur ce secret familial. 
  
   Roman adulte La femme qui inventa l’amour  Alexandre Jardin 

  Dans un royaume où l'émotion est interdite, la princesse Xi se meurt sans poésie.  
  Sa rencontre avec Cheng  fait naître en elle un sentiment nouveau.  
  Un amour absolu et contagieux, assez puissant pour défier l'ordre établi.  
 

Roman adulte Le visage de la nuit   Cécile Coulon  

  Un enfant sauvé d'une fièvre au prix d'un visage défiguré grandit avec un prêtre  une 
  dame. Ne sortant que la nuit, la forêt devient son territoire. Cette vie clandestine le 
  protège du regard des autres.Dans l'adolescence, une jeune fille apparaît parmi les 
  arbres. Elle ne ressemble en rien aux habitants de ce village, Que va-t-il se passer ?   
  
Vécu  Bocuse     Gabriel Battistella  
  De la cuisine il a fait un art, de son nom, une légende,   et de sa vie, un roman. 
 

Roman adulte La confrontation   Clara Dupont-Monod  

  Pour un négociateur du GIGN   voir un preneur  d'otage prendre l'identité d'une star,  
  c’est inédit. Sauf que...Et si ce forcené disait la vérité ? Construit sur un dialogue,  
  celui de la négociation, oscillant entre duel et duo. 
 

Roman adulte Je suis Romane Monnier  Delphine de Vigan  

    Un échange fortuit de téléphones portables entre deux inconnus.  Thomas veut le  
  restituer mais Romane Monnier n’en a plus besoin.  Thomas découvrira la vie de  
  Romane en analysant le contenu du mobile et son passé refait surface.  
 
Roman adulte L’amour et la fureur   Martin Sutter  
  « Je t’aime, mais je n’aime pas la vie avec toi. » Après une rupture, Noah, artiste, est  
  prêt à tout pour reconquérir Camilla,.Mais l’amour et la fureur ont-ils jamais fait bon 
   ménage ? Dans ce thriller psychologique se mêle amour, art et vengeance.   
 
album   La lune sous l’océan   Sandra Dieckmann   
     Souris parle à la Lune, lui confie ses secrets. La Lune l'écoute mais ne répond. Un  
   soir, Souris se fâche et fait tomber la Lune...Un conte sur l'amitié et la solidarité. 
 

Doc jeunes   Cherche et trouve de 1900 à nos jours Cécilia Rigla  

    Découvrir la vie d'une même famille dans la maison, à travers 100 ans d'histoire !  
   Un voyage dans le temps plein de découvertes !  
 
album     Classe Dinosaure       John Hare   
      Un voyage dans le temps jusqu'à l'époque des dinosaures pour une sortie scolaire. 
     A bord d'un vaisseau-dinosaure, les enfants  explorent un monde peuplé de géants. 
     Le vol d’une  boîte à pique-nique   et l’aventure commence.. 
 

 

 



 

  PROPOSITIONS DE LECTURE JANVIER 2026 

 

  Ils arrivent !    Eric Pessan 

   Facile à lire La première fois qu’il entend parler d’eux, il devine la peur sur le visage de son père. 

  Mais qui sont-ils ?     thème :  étrangers 

  La lettre de Sasha   Nathalie Bernard 

    Facile à lire Quand une écrivaine vient dans sa classe, Sasha ne dit rien mais lui écrit une lettre 

  sur sa vie. Peut-être qu’elle est mot-gicienne ?   thème : guerre 

    Facile à lire Papi Jack et le nouveau monde  Kochka 

  Papi Jack commence à oublier et peu à peu s’éloigne de notre monde et va vers un 

  nouveau. Mais comment l’accompagner ?  thème : alzheimer 

    Facile à lire Les grandes marées   Marie Boulier 

  C’est le jour des grandes marées. Mousse connait la violence de la mer mais aussi 

  les secousses des crises de son père.    thème : maladie mentale 

 

     Manga Ratcaille de bibliothèque  Zuino/Keiyama 

  Quand le quotidien tranquille d’une bibliothèque est chamboulé par l’arrivée de sa

  nouvelle recrue, une petite frappe du lycée. 

 

    Doc. jeunes Sports rigolos    collection Copain   

  Tu aimes les sports étonnants, farfelus, rigolos ? Ce livre va t’aider à organiser des 

  compétitions qui décoiffent.  

 

     BD adultes Le mètre des Caraïbes   Lupano/Chemineau 

  Quel rapport entre le crash de la sonde Climat Orbiter de 1999 et le boulet de canon 

  pirate en 1794 ? Ou comment le système métrique n’est pas arrivé aux Etats-Unis ? 

  Une anecdote historique cocasse narrée avec humour. 

     

     Vécu  Le combat d’une vie   Matthias Lambert 

    De St-Omer aux Etats-Unis, le récit de la vie de Matthias Lambert. Atteint à la  

  naissance d’une myopathie rare, grâce à sa volonté et à la force et au courage de sa 

  maman  ,il  devient chercheur, il  identifie le gène de sa maladie et  travaille dans les 

  laboratoires de Harvard et Boston. 

     Roman adulte Du côté des vivants   Violaine Bérot 

  Dans une chambre d’un hôpital se trouvent 2 patients. Greg qui  a failli mourir et qui 

ne  veut plus combattre et Alphonse un vieil homme au cœur usé qui trouve qu’il est 

  temps pour lui, autour d’eux il y a tous les autres. 

 

 

  PROPOSITIONS DE LECTURE FIN 2025 

  Les éléments    John Boyle 

    Roman adulte L’eau, la terre, le feu et l’air, chacun une histoire. Une femme qui s’enfuit sur une île, un jeune 

  footballeur prodigieux, une médecin des grands brûlés et un père qui prend l’avion avec son 

  fils. 4 récits entrelacés pour former une fresque. 

 

  Les fleuves du ciel   Eli Shafak 

     Roman adulte 3 voix, 3 époques mais un même fil rouge l’eau, une goutte et la mémoire de l’eau. 

  L’eau du ciel, l’eau des fleuves et l’eau des larmes des personnages.   

    


